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◆子どもと一緒に読書を楽しみませんか◆

読書は、幅広い知識を得て、考える力を育て、豊かな表現力や創造力を育むことが

できます。特に、子どもにとって読書とは、豊かな感性を磨き、その子どもが主体的

に学び、生きていく うえで大切な力につながります。

子どもと一緒に読書を楽しみながら、子どもの読書習慣を育んでいきませんか？

「 家読」 とは、「 家族ふれあい読書」 の意味で、読書を通じて、

コミュニケーションを図り、家族の絆をつく る取り組みです。

「読書」はこんな効果が！

「家読」に取り組むとこんな効果が！

◆家庭内でのコミュニケーションが増え、家族の絆を深めることができます。
◆親子で夢について話し合うことができます。
◆親子でお互いに考えていることがわかります。
◆本を読むきっかけづく りができます。
◆今まで気づかなかった子どもの新たな発見があります。

「子どもと一緒に楽しむ」ポイント！

◆子どもと一緒に読書する時間（ 寝る前１０分間など） を決める

◆家族と同じ本を読み感想を話し合う

◆図書館に行って一緒に本を選んで読む

家読通信
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おすすめ本のリスト

４年生におすすめの本

５年生におすすめの本

６年生におすすめの本

「ハーメルンのふえふき」

作：グリム文・絵：いもとようこ

出版社：金の星社

「飼育委員はアキラめない」

作：小松原宏子絵：あわい

出版社：静山社

「キノの旅」

著：時雨沢恵一絵：黒星紅白

出版社：汐文社

「しあわせなときの地図」

作：フラン・ヌニョ訳：宇野和美

絵：ズザンナ・セレイ

出版社：ほるぷ出版

その他のおすすめ本

その他のおすすめ本

・山の上に貝がらがあるのはなぜ？

（岩崎書店）

・ココ・シャネルのことばと人生（ポプラ社）

・星の王子さま（岩波書店）

明日が楽しみになる

面白くてどんどん読める

平和について考える

「いいね」

作：筒井ともみ

絵：ヨシタケシンスケ

出版社：あすなろ書房

選び方のポイント

良いところたくさん！

・シャーロックホームズ全集（偕成社）

・鬼遊び（小峰書店）

・おはなしSDGsシリーズ（講談社）

・わたしたちのカメムシずかん（福音館書店）

・トムと３時の小人（ポプラ社）

子どもはまだまだ読み聞かせが大好きです。

少し長い物語を少しずつ読んだり、興味のあ

るジャンルの本を読むのがおすすめです。

選び方のポイント

読む力がメキメキついて、読書が楽しくな

る年頃です。難しい本やページ数の多い本

も読めるようになります。

５年生は漢字にルビが振ってあるものであ

れば、ほとんどの本を自分で読むことがで

きます。

沢山の本との出会いを楽しみましょう。

その他のおすすめ本

選び方のポイント

約束は守らなきゃ！

「ちいさいおうち」

作・絵：バージニア・リー・

バートン訳：石井桃子

出版社：岩波書店

自分で読めるよ！


