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７ 障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
しえんほう

にもとづく障 害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスについて       

 

(１) 訪問
ほうもん

系
けい

サービス【在宅
ざいたく

で受
う

けられるサービス】 

サービス名
めい

 内
ない

  容
よう

 

居宅
きょたく

介護
か い ご

 

（ホームヘルプ） 
自宅
じ た く

で入 浴
にゅうよく

や排
はい

せつ、食事
しょくじ

などの介助
かいじょ

を受
う

けられます。 

同行
どうこう

援護
え ん ご

 

視覚障
しかくしょう

がいにより、移動
い ど う

に 著
いちじる

しい困難
こんなん

を有
ゆう

する 障
しょう

がい者
しゃ

など

について、外 出
がいしゅつ

時
じ

において、当該障
とうがいしょう

がい者
しゃ

などに同行
どうこう

し、

移動
い ど う

に必要
ひつよう

な情 報
じょうほう

を提 供
ていきょう

するとともに、移動
い ど う

の援護
え ん ご

その他
た

の

外 出
がいしゅつ

する際
さい

の必要
ひつよう

な援助
えんじょ

を受
う

けられます。 

重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

 

自宅
じ た く

で入 浴
にゅうよく

や排
はい

せつ、食事
しょくじ

などの介助
かいじょ

や外 出
がいしゅつ

時
じ

の移動
い ど う

の補助
ほ じ ょ

などを受
う

けられます。(重度
じゅうど

の 障
しょう

がいがあり常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な

かたが対 象
たいしょう

) 

行動
こうどう

援護
え ん ご

 

行動
こうどう

するとき必要
ひつよう

な介助
かいじょ

や、外 出
がいしゅつ

時
じ

の移動
い ど う

の補助
ほ じ ょ

などが受
う

けら

れます。（知的障
ちてきしょう

がいや精神障
せいしんしょう

がいにより行動
こうどう

が困難
こんなん

で常
つね

に

介護
か い ご

が必要
ひつよう

なかたが対 象
たいしょう

） 

短期
た ん き

入 所
にゅうしょ

 

（ショートステイ） 

家
いえ

で介助
かいじょ

を 行
おこな

う人
ひと

が病気
びょうき

などの場合
ば あ い

、短期間
たんきかん

、施設
し せ つ

へ 入
にゅう

所
しょ

で

きます。 

重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

等
とう

 

包括
ほうかつ

支援
し え ん

 

常
つね

に介
かい

護
ご

が必
ひつ

要
よう

なかたのなかでも介護
か い ご

が必要
ひつよう

な程度
て い ど

が非常
ひじょう

に高
たか

いと認
みと

められたかたは、居宅
きょたく

介護
か い ご

などの 障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービスを

包括的
ほうかつてき

に受
う

けられます。 

就 労
しゅうろう

定 着
ていちゃく

支援
し え ん

 

自立
じ り つ

訓練
くんれん

、就 労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

又
また

は 就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

を利用
り よ う

して一般
いっぱん

就 労
しゅうろう

した後
あと

、環 境
かんきょう

の変化
へ ん か

による生活面
せいかつめん

のサポートが受
う

けられ

ます。 

自立
じ り つ

生活
せいかつ

援助
えんじょ

 

施設
し せ つ

やグループホームなどから一人暮
ひ と り ぐ

らしへの移行
い こ う

を希望
き ぼ う

する

かたに、地域
ち い き

生活
せいかつ

を支援
し え ん

する定期的
ていきてき

な巡 回
じゅんかい

訪問
ほうもん

が受
う

けられま

す。 

訪問
ほうもん

入 浴
にゅうよく

事業
じぎょう

 
自宅
じ た く

に浴槽
よくそう

などを運
はこ

び入
い

れた 形
かたち

での入 浴
にゅうよく

介助
かいじょ

が受
う

けられます。

（寝
ね

たきりのかたなどが対 象
たいしょう

） 

外 出
がいしゅつ

介護
か い ご

支援員
しえんいん

 

派遣
は け ん

事業
じぎょう

 

自立
じ り つ

生活
せいかつ

や社会
しゃかい

参加
さ ん か

のための、外 出
がいしゅつ

時
じ

の移動
い ど う

の支援
し え ん

が受
う

けられ

ます。 

日 中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

事業
じぎょう

 
家
いえ

で介助
かいじょ

を 行
おこな

う人
ひと

の一時的
いちじてき

な休 息
きゅうそく

などを確保
か く ほ

するため、施設
し せ つ

などで、日 中
にっちゅう

一時的
いちじてき

に見守
み ま も

りなどの支援
し え ん

を受
う

けられます。 
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(２) 日中
にっちゅう

活動
かつどう

系
けい

サービス【施設
し せ つ

などで日 中
にっちゅう

の活動
かつどう

を 行
おこな

うもの】 

サービス名
めい

 内
ない

  容
よう

 

療 養
りょうよう

介護
か い ご

 

医療
いりょう

機関
き か ん

で機能
き の う

訓練
くんれん

や療 養 上
りょうようじょう

の管理
か ん り

、看護
か ん ご

、介護
か い ご

や世話
せ わ

を受
う

けられます。（医療
いりょう

の必要
ひつよう

な 障
しょう

がい者
しゃ

で常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

なかた

が対 象
たいしょう

） 

生活
せいかつ

介護
か い ご

 
施設
し せ つ

で入 浴
にゅうよく

や排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

や、創作的
そうさくてき

活動
かつどう

などの機会
き か い

が

受
う

けられます。（常
つね

に介
かい

護
ご

が必
ひつ

要
よう

なかたが対
たい

象
しょう

） 

自立
じ り つ

訓練
くんれん

 

(機能
き の う

訓練
くんれん

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

) 

自立
じ り つ

した日 常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃかい

生活
せいかつ

ができるよう、一定
いってい

の期間
き か ん

、身体
しんたい

機能
き の う

や生活
せいかつ

能 力
のうりょく

向 上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

が受
う

けられます。 

就 労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 

一定
いってい

の期間
き か ん

、生産
せいさん

活動
かつどう

やその他
た

の活動
かつどう

の機会
き か い

の提 供
ていきょう

、知識
ち し き

や

能 力
のうりょく

の向 上
こうじょう

のための訓練
くんれん

を受
う

けられます。（就 労
しゅうろう

を希望
き ぼ う

する

かたが対 象
たいしょう

） 

就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

 

就労
しゅうろう

の機会
き か い

の提供
ていきょう

や生産
せいさん

活動
かつどう

その他
た

の活動
かつどう

の機会
き か い

の提供
ていきょう

、知識
ち し き

や

能力
のうりょく

の向上
こうじょう

のための訓練
くんれん

を受
う

けられます。（通常
つうじょう

の事業所
じぎょうしょ

で働
はたら

く

ことが困難
こんなん

なかたが対象
たいしょう

） 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

 

セ ン タ ー 

創作的
そうさくてき

な活動
かつどう

や生産
せいさん

活動
かつどう

、社会
しゃかい

との交流
こうりゅう

促進
そくしん

など、さまざまな

活動
かつどう

の機会
き か い

が提供
ていきょう

されます。 

 

 

 

(３) 居住
きょじゅう

系
けい

サービス【住
す

まいの場
ば

としてのサービス】 

サービス名
めい

 内
ない

  容
よう

 

施設
し せ つ

入 所
にゅうしょ

支援
し え ん

 
施設
し せ つ

に入 所
にゅうしょ

し、入 浴
にゅうよく

や排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

などを受
う

けられま

す。 

共 同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

 

（グループホーム） 

地域
ち い き

で共 同
きょうどう

生活
せいかつ

を 営
いとな

み、住 居
じゅうきょ

における相談
そうだん

や日 常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の

援助
えんじょ

を受
う

けられます。 
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(４) 相
そう

談
だん

支
し

援
えん

系
けい

サービス【相
そう

談
だん

支
し

援
えん

専
せん

門
もん

員
いん

が生
せい

活
かつ

などに関
かん

する相
そう

談
だん

に乗
の

るもの】 

サービス名
めい

 内
ない

  容
よう

 

計
けい

画
かく

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

 

障
しょう

がいをお持
も

ちのかたの自
じ

立
りつ

した生
せい

活
かつ

を支
ささ

え、生
せい

活
かつ

課
か

題
だい

の解
かい

決
けつ

や適
てき

切
せつ

なサービス利
り

用
よう

に向
む

けたサービスなど利
り

用
よう

計
けい

画
かく

を作
さく

成
せい

し、定
てい

期
き

的
てき

に計
けい

画
かく

を見
み

直
なお

すことで、継
けい

続
ぞく

した支
し

援
えん

を 行
おこな

います。 

地
ち

域
いき

移
い

行
こう

支
し

援
えん

 

精
せい

神
しん

科
か

病
びょう

院
いん

や 障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

施
し

設
せつ

などに 入
にゅう

院
いん

、 入
にゅう

所
しょ

しているか

たについて、 住
じゅう

居
きょ

の確
かく

保
ほ

その他
た

の地
ち

域
いき

における生
せい

活
かつ

に移
い

行
こう

する

ための活
かつ

動
どう

に関
かん

する相
そう

談
だん

その他
た

の必
ひつ

要
よう

な支
し

援
えん

を行
おこな

います。 

地
ち

域
いき

定
てい

着
ちゃく

支
し

援
えん

 

居
きょ

宅
たく

において単
たん

身
しん

などで生
せい

活
かつ

するかたについて、 常
じょう

時
じ

の連
れん

絡
らく

体
たい

制
せい

を確
かく

保
ほ

し、 障
しょう

がいの特
とく

性
せい

に起
き

因
いん

して 生
しょう

じた緊
きん

急
きゅう

事
じ

態
たい

などに

関
かん

する相
そう

談
だん

その他
た

必
ひつ

要
よう

な支
し

援
えん

を 行
おこな

います。 

 

 

 

対象者
たいしょうしゃ

など 申請先
しんせいさき

 

・身体障
しんたいしょう

がいをお持
も

ちのかた（身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちのかたなど） 

・知的
ち て き

障
しょう

がいをお持
も

ちのかた（療 育
りょういく

手帳
てちょう

をお持
も

ちのかたなど） 

・精神障
せいしんしょう

がいをお持
も

ちのかた（精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

をお持
も

ちのか

た、自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

（精神
せいしん

通院
つういん

）を受 給
じゅきゅう

されているかたなど） 

・難
なん

病
びょう

などを抱
かか

えているかた（対 象
たいしょう

となる疾病
しっぺい

に範囲
は ん い

があります。） 

・ 障
しょう

がいをお持
も

ちのお子
こ

さん（各
かく

種
しゅ

障
しょう

がい者
しゃ

手
て

帳
ちょう

をお持
も

ちのかた） 

または、療 育
りょういく

を希望
き ぼ う

されるお子
こ

さん 

 

 上記
じょうき

に該当
がいとう

されるかたであっても、６５歳
さい

以上
いじょう

のかた又
また

は４０歳
さい

以上
いじょう

６

５歳
さい

未満
み ま ん

で要支援
ようしえん

・要介護
ようかいご

認定
にんてい

区分
く ぶ ん

が決定
けってい

されているかたは、介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

を優先
ゆうせん

したサービスの決定
けってい

となります。 

 

 サービスの種類
しゅるい

によって対象者
たいしょうしゃ

・手続
て つ づ

きが異
こと

なりますので、詳
くわ

しくは

ご相
そう

談
だん

ください。 

 

福祉係
ふくしかかり

 

 
 


